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Mardis ® MEDITATION
de 9h30 a 10h30

Vendredis

Maicon des © tion et forte de 14 ans de pratique en Himalaya.
associations @ Renseignements et inscriptions: 06 33 46 67 56.

Vendredi 08 ® SOIREE DEBAT

février @ Lassociation terrassonne GRENE organise au pdle artis- [

LeaTzoouhvge? @ tique et culturel du Touvet une soirée débat autour du
° theme «L'agriculture et le climat».

Elle sera introduite par le film «Les légumineuses au se-

® cours du climat» (51mn) réalisé en 2018 par Marc Peyron-

® nard qui animera la soirée.
@ Entrée gratuite.

Samedi 09 ® REPAS TETE DE VEAU

février @ Organisé par I'Amicale des jeux de boules de La Terrasse.
a 12h ™ Tarifs: 10€ (sociétaires et conjoints) ou 15€ (invités).
Annexe Salle Poly. @ [nscriptions jusqu’au dimanche 3 février au 06 28 59 92 56.

Vendredi 15 ® SPECTACLE LYRIQUE

L'association HOKA propose des séances de Méditation Guidée (Mindful-
Iness) pour les adultes. Activité animée par Susy, Présidente de I'associa-

février @ La commune a le plaisir d’accueillir 3 la salle polyvalente une répétition

é 20h30 1y , . . e .
Salle Polyvalente @ du célébre opéra en 3 actes de Verdi «La Traviata», dirigé par Patrick

° Souillot, avec I'Orchestre Symphonique Universitaire de Grenoble.
Entrée Tarif: 10€.
Billetterie en vente en mairie: Lundis aux vendredis de 14h a 17h.

Dimanche 17 ® COMPETITION EQUESTRE

Samedis de 9h30 & 11h30 (sauf le 02/02).

février g Le centre équestre RICHARD.S organise un Challenge inter-membres de

c tde 9ha 1t8h @ Parcours de «HUNTERY, discipline équestre de saut d’obstacles avec la

entre equestre ™ plus grande harmonie. Le couple devra étre complet et avoir assimilé a la
Richard S. ® i . g

fois les bases du dressage et les techniques du saut d’obstacles.

© Buvette et restauration sur place.

Vendredi 22 ® PERMANENCE DE LARCHITECTE CONSEIL
février @ pour toutes vos questions d’urbanisme.

A o iote @ Sur rdv en mairie au 04 76 08 20 14.

4 A Noter -

FERMETURE PROVISOIRE DE LA DECHETTERIE DU TOUVET
Pour travaux d’extension, de modernisation et de mise en sécurité.
A compter du 4 février 2019 pour une durée de 1 an. @

PERMANENCES RENFORCEES DE ACCUEIL JEUNES (AJLT)
Pour vous accompagner dans vos projets:
Les mercredi 6, 13 et 27 février de 16h a 18h,

Samedi 9 février de 10h a 12h (salle du 2éme étage de la mairie, entrée bibliotheque).
En dehors de permanences, contacter Lydie Mermond: lydie.mermond @sfr.fr

CCAS
Vous avez 65 ans et plus, la CARSAT organise les jeudis 08/03, 14/03 et 21/03 un atelier
«Les Clés du Bien Vieillir» de 14h30 a 16h30 en salle communale.

Places limitées a 15 participants.
Inscriptions obligatoires avant le 28 février: Mairie 04 76 08 20 14

INTERIM DATING/FORUM EMPLOIS
Venez rencontrer des agences d’interim Mardi 12/02 de 10h a 12h a la Mission Locale
Ldu Grésivaudan (147 rue du Pré de I'Horme a Crolles-04 76 08 08 70). y

MAIRIE DE LA TERRASSE

102 place de la mairie 38660 La Terrasse
www.mairie-laterrasse.fr - bienvenue@mairie-laterrasse.fr
Tél.: 047608 20 14
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Maison des  tion et forte de 14 ans de pratique en Himalaya.

associations @ Renseignements et inscriptions: 06 33 46 67 56.

Vendredi 08 ® SOIREE DEBAT

février @ Lassociation terrassonne GRENE organise au péle artis-

22030 o tique et culturel du Touvet une soirée débat autour du
° théme «Lagriculture et le climat».

Elle sera introduite par le film «Les légumineuses au se-

® cours du climat» (51mn) réalisé en 2018 par Marc Peyron-

® nard qui animera la soirée.
® Entrée gratuite.

Samedi 09 ® REPAS TETE DE VEAU

février @ Organisé par I'Amicale des jeux de boules de La Terrasse.
a12h Tarifs: 10€ (sociétaires et conjoints) ou 15€ (invités).

Vendredis

Annexe Salle Poly. @ Inscriptions jusqu’au dimanche 3 février au 06 28 59 92 56.

de 8h30 a 11h15
Mairie 1er étage
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4 A Noter :

FERMETURE PROVISOIRE DE LA DECHETTERIE DU TOUVET
Pour travaux d’extension, de modernisation et de mise en sécurité.
A compter du 4 février 2019 pour une durée de 1 an. 4\

PERMANENCES RENFORCEES DE U'ACCUEIL JEUNES (AJLT)
Pour vous accompagner dans vos projets:
Les mercredi 6, 13 et 27 février de 16h a 18h,

Samedi 9 février de 10h a 12h (salle du 2éme étage de la mairie, entrée bibliotheque).
En dehors de permanences, contacter Lydie Mermond: lydie.mermond@sfr.fr

CCAS
Vous avez 65 ans et plus, la CARSAT organise les jeudis 08/03, 14/03 et 21/03 un atelier
«Les Clés du Bien Vieillir» de 14h30 a 16h30 en salle communale.

Places limitées a 15 participants.
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@ Lassociation HOKA propose des séances de Méditation Guidée (Mindful-
Iness) pour les adultes. Activité animée par Susy, Présidente de |'associa-
Maison des  tion et forte de 14 ans de pratique en Himalaya.

associations @ Renseignements et inscriptions: 06 33 46 67 56.

Vendredi 08 ® SOIREE DEBAT
février @ Lassociation terrassonne GRENE organise au pole artis- e

LeaT2<)ouhv3eqc @ tique et culturel du Touvet une soirée débat autour du
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Elle sera introduite par le film «Les légumineuses au se-

® cours du climat» (51mn) réalisé en 2018 par Marc Peyron- ™~

® nard qui animera la soirée.
@ Entrée gratuite.

Samedi 09 ® REPAS TETE DE VEAU

février @ Organisé par I’Amicale des jeux de boules de La Terrasse.
a 12h Tarifs: 10€ (sociétaires et conjoints) ou 15€ (invités).
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Annexe Salle Poly. @ [nscriptions jusqu’au dimanche 3 février au 06 28 59 92 56.

de 8h30 a 11h15
Mairie 1er étage

Vendre,di.15 ® SPECTACLE LYRIQUE
_février @ La commune a le plaisir d’accueillir 3 la salle polyvalente une répétition
a 20h30 o dy célebre opéra en 3 actes de Verdi «La Traviata», dirigé par Patrick
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Salle Polyvalente ° Souillot, avec I'Orchestre Symphonique Universitaire de Grenoble.

Entrée Tarif: 10€.
Billetterie en vente en mairie: Lundis aux vendredis de 14h a 17h.
Samedis de 9h30 a 11h30 (sauf le 02/02).

Dimanche 17 ® COMPETITION EQUESTRE
février g Le centre équestre RICHARD.S organise un Challenge inter-membres de
c tde 9ha 1§3h @ Parcours de «HUNTER, discipline équestre de saut dobstacles avec la
Entre equestre ™ plus grande harmonie. Le couple devra étre complet et avoir assimilé a la
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fois les bases du dressage et les techniques du saut d’obstacles.

© Buvette et restauration sur place.

Vendredi 22 ® PERMANENCE DE LARCHITECTE CONSEIL

février @ pour toutes vos questions d’urbanisme.
Sur rdv en mairie au 04 76 08 20 14.

~ A noter -
FERMETURE PROVISOIRE DE LA DECHETTERIE DU TOUVET

Pour travaux d’extension, de modernisation et de mise en sécurité.
A compter du 4 février 2019 pour une durée de 1 an. 4\

PERMANENCES RENFORCEES DE UACCUEIL JEUNES (AJLT)
Pour vous accompagner dans vos projets:
Les mercredi 6, 13 et 27 février de 16h a 18h,

Samedi 9 février de 10h a 12h (salle du 2eme étage de la mairie, entrée bibliotheque).
En dehors de permanences, contacter Lydie Mermond: lydie.mermond@sffr.fr

CCAS
Vous avez 65 ans et plus, la CARSAT organise les jeudis 08/03, 14/03 et 21/03 un atelier
«Les Clés du Bien Vieillir» de 14h30 a 16h30 en salle communale.

Places limitées a 15 participants.
Inscriptions obligatoires avant le 28 février: Mairie 04 76 08 20 14

INTERIM DATING/FORUM EMPLOIS
Venez rencontrer des agences d’interim Mardi 12/02 de 10h a 12h a la Mission Locale
Ldu Grésivaudan (147 rue du Pré de I'Horme a Crolles-04 76 08 08 70). y

MAIRIE DE LA TERRASSE

102 place de la mairie 38660 La Terrasse
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